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Au Pairs
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An Au Pair is a young person (companion) living with a host family in another country,
helping with child care responsibilities in exchange for learning a new culture or
perfecting a new language. It is important to research the organizations well since all
operate differently and each has their own requirements.

Organizations in the United States

For American families wishing to be matched with an international au pair and
International students wishing to become an au pair in the United States.
» InterExchange, Inc. (Au pair USA) https://www.interexchange.org/working-
abroad/
»  GOAUPAIR.com (Au Pair Programme USA): http://www.goaupair.com
» Au Pair in America http://www.aupairinamerica.com/
» Cultural Care Au Pair: Olivia Blackmon’s Au Pair news
http://oblackmon.aupairnews.com/

For young people wishing to be an au pair in France.
» InterExchange — Working Abroad https://www.interexchange.org/working-
abroad/
» Au Pair International http://aupairint.com/
»  GOAUPAIR.com (Au Pair Programme Abroad): http://www.goaupair.com

Organizations in France

For American families wishing to be matched with an international au pair and
International students wishing to become an au pair in the United States.
Good Morning Europe www.good-morning-europe.com

Association Familles Jeunesse http://www.afj-aupair.org/

Au Pairs by Pebbles http://www.pebbles.fr/

Solution Au Pair http://www.solutionaupair.com/

For families in France wishing to host an international au pair and for young ladies
wishing to be an au pair in France.

Accueil International Services http://www.accueil-international.com

Good Morning Europe www.good-morning-europe.com

Association Familles Jeunesse http://www.afj-aupair.org/

Solution Au Pair http://www.solutionaupair.com

Internet resources Electronic bulletin boards are a good place for people searching for
a babysitter and people offering their babysitting services to meet.
http://www.voilanewyork.com

http://www.craigslist.org
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http://www.accueilnewyork.org

Europa Pages- Au Pair Centre http://www.europa-pages.com/au_pair/
Directory of Au Pair Agencies in different countries, including France

Les Au Pairs
Les Au Pairs, ou stagiaires étrangers aides familiaux sont des jeunes personnes qui sont
accueillies temporairement dans une famille dans un pays étranger en échange d’une
expérience culturelle. Il est important de faire une recherche approfondie sur chaque
organisme car leurs critéres et fonctionnement different tous I'un de I'autre.

Organismes aux Etats-Unis

= Au Pair USA, InterExchange, Inc. http://www.interexchange.org

Pour devenir un Au Pair. Pour les familles américaines désirant accueillir un Au Pair.
161 Sixth Avenue, New York, NY 10013

Tel: 1-800-AU PAIRS Fax: (212) 924-0575 Email: aupair@interexchange.org

* International Family Companion, American Institute For Foreign Study:
http://www.aifs.com

Pour les familles américaines désirant accueillir un Au Pair.

River Plaza, 9 West Broad Street, Stamford, CT, 06902-3788

Tel: 1-800-727-AIFS Email: aupair.info@aifs.com

* GOAUPAIR.com (Au Pair Programme USA) http://www.goaupair.com

Pour les familles américaines désirant accueillir un Au Pair et pour devenir un Au Pair.
151 East 6100 South Suite 200 Murray, UT 84107

Tel: 1-888-AUPAIR1 Email: inforequest@goaupair.com

Organismes en France

* Accueil Familial des jeunes étrangers: Pour les jeunes femmes désirant devenir un Au
Pair en France

23 rue du Cherche-Midi, 75006, Paris

Tel: (33) 142 22 50 34 Fax: (33) 145 44 60 48 email : accueil@afje-paris.org

» Europa Pages- Au Pair Centre http://www.europa-pages.com/au_pair/

Liste d'agences ou I'on offre des programmes d'Au Pair dans différents pays, dont la
France.

* Good Morning Europe www.good-morning-europe.com

Pour les familles francaises ou américaines désirant accueillir un Au Pair et pour devenir
un Au Pair.

Tel: (33) 144 01 22 Fax:(33)144870142

Ressources Internet

Les tableaux d’annonces électroniques sont un bon moyen pour les baby-sitters et les
gens ayant besoin d’un baby-sitter de se rencontrer.

http://www.voilanewyork.com

http://www.craigslist.org

http://www.accueilnewyork.org
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